
Combined Marine Cadet Admission Test 

 

শারীিরক/'মিডেকল এর ত. 

 

!"ঃ $মিরটাইম িশ,া/-িশ,ণ -িত0ােন ক4ােডট ভিত7র জ9 সমি;ত ভিত7 পরী,া (সংেশািধত) নীিতমালা - ২০২৫ 

 

আেবদনকারীেদর বয়স: সেব 7াH ২২ বছর 

 

উHতা: KLষ-৫' ৪" এবং নারী-৫' ১" 

 

ওজন: িবR SাT4 সংTার BMI চাট 7 $মাতােবক হওয়া আবWক (BMI X4নতম ১৭ এবং সেব 7াH ২৫);  

 

Zি[শি\: ন]ক4াল ক4ােডটেদর জ9 ৬/৬, ইি_িনয়ািরং ক4ােডটেদর জ9 ৬/১২ (চশমাসহ অবWই ৬/৬ হেত হেব)। 

 

-াথিমক শারীিরক পরী,া: $দৗড় ৪০০ িমটার, Kশআপ ১০], $রাপ আেরাহণ X4নতম ৩ িমটার ও সfতার X4নতম ৬০ িমটার একটানা 

অিতgেম স,মতা; 

 

মেনাৈবiািনক jkায়ন (Psychometric Test) 
 

International Maritime Organization (IMO) এর Protocol অlযায়ী -াথnর oTতা সpেক7 িনিqয়তা: 

মানিসক, হfপািন, rগীসহ (দীঘ 7Tায়ী/জ]ল) $রােগ আgাu নয় মেম 7 

 

vড়াu SাT4 পরী,া:  

শারীিরক িবwিত, Zি[ িবx4িত, $তাতলািম না থাকা, yেকর এzের, -{াব (oগার/এলyিমন), র\ (িভ.িড.আর.এল), $হপাটাই]স িব, 

Zি[শি\, $ডাপ $ট| ও }বণ শি\ পরী,া।  

 


